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Literaturliste 
 
 
 
 
 
Alle genannten Bücher können bei uns ausgeliehen werden! 
 
 
 

 AX, JAN HENDRIK – Gute Reise, kleiner Stern 
Ein Papa sagt Auf Wiedersehen 
Buchfink Verlag - ISBN: 978-3-948453-15-2 
 

 BIELESCH, MARGA – Nur zu Besuch 
Früher Verlust eines Kindes, Fehlgeburt oder stille Geburt 
Humboldt Verlag - ISBN: 978-3842617148 

 
 BODE, SABINE & ROTH, FRITZ - Wenn die Wiege leer bleibt: Hilfe für trauernde 

Eltern 
Ehrenwirth Sachbuch - ISBN: 978-3431033441 
 

 BOGH, CONSTANZE – Viereinhalb Wochen 
Die Geschichte von unserem kleinen Julius 
Pattloch Verlag - ISBN: 978-3-629-13023-5 
 

 BRÄUNIG, JULIA – Mein Sternenkind 
Für immer im Herzen bei mir 
Shero Verlag - ISBN: 978-3-9821397-7-7 

 
 FLECK-BOHAUMILITZKY, CHRISTINE & FLECK, CHRISTIAN – Du hast kaum 

gelebt 
Trauerbegleitung für Eltern, die ihre Kinder vor, während oder kurz nach der 
Geburt verloren haben 
Kreuz Verlag - ISBN: 978-3-7831-2717-1 
 

 FUNK, MIRIAM – Tabuthema Fehlgeburt 
Ein Ratgeber 
Mabuse-Verlag - ISBN: 978-3-86321-334-3 
 

 GOLDBRICH, STEFANIE – Eine handvoll Sonnenschein 
Vom kurzen Leben meines Sternenkindes & der Ironie des Schickals 
Independent Bookworm - ISBN: 978-3956812323 
 



 GSCHWANDTNER, ULLA & ROBERT – Von grau zu bunt 
Wie du nach dem Tod deines Kindes zurück ins Leben findest 
Eigenverlag - ISBN: 979-8796222683 
 

 HALCOUR, SYLVIA – Wer sagt, dass die Welt sich weiterdreht 
Mein Leben mit einer Fehlgeburt 
ISBN: 978-3-982-21293-7 

 
 HANSEN-KREWER, CORINNA - Stille Geburten sind auch Geburten 

und Sterneneltern sind auch Eltern 
BoD - ISBN: 978-3753411941 
 

 HERLETH, VERENA – Nayas große Sternenschwester 
Vor Naya war noch ein Baby in Mamas Bauch 
edition riedenburg - ISBN: 978-3-99082-056-8 
 

 HERLETH, VERENA – Vergebliches Warten 
Familie Vogel und der Abschied für immer 
edition riedenburg - ISBN: 978-3-903085-40-4 
 

 HILLEBRAND, PETRA - Flieg, kleiner Schmetterling 
Gedanken zur Trauer um ein Kind 
Tyrolia - ISBN: 978-3702229924 
 

 HOLZMANN, ANGELA – Was bleibt, ist die Erinnerung 
Trostgedanken für Trauernde 
Coppenrath - ISBN: 978-3-649-62852-1 
 

 HORN, UTE – Leise wie ein Schmetterling 
Abschied vom fehlgeborenen Kind 
SCM-Verlag - ISBN: 978-3-7751-4378-3 

 
 HUBRICH, ANNA – Wir gehören zu euch 

Sternenkinder und ihre Familien 
Fidibus Verlag – ISBN: 978-3943411362 
 

 KELLER, UTE – Schrei ins Leben 
Das heilsame Buch über traumatische Geburtserfahrungen, Sternenkinder und 
das innere Kind 
Eigenverlag - ISBN: 979-8853-788633 
 

 KOPPELMANN, ROSA – Vertrauen nach Fehlgeburt 
Selbstbestimmt und kraftvoll durch eine herausfordernde Zeit 
Palomaa Publishing – ISBN: 978-3-9821915-0-8 

 
 KÖRNER-ARMBRUSTER, ANGELA – Totgeburt weiblich 

ein Abschied ohne Begrüßung 
Goldmann Verlag - ISBN: 3-442-12695-9 
 

 



 KÜNZER-RIEBEL, BARBARA & LUTZ, GOTTFRIED - Nur ein Hauch von Leben 
Eltern berichten vom Tod ihres Babys und von der Zeit ihrer Trauer 
Kaufmann - ISBN: 978-3780609519 
 

 LANGENSCHEID, SELINA – Maxi verliert sein Geschwisterchen 
Ein Trauerbuch für verwaiste Geschwister von Sternenkindern 
ISBN: 9781696145411 
 

 LAUB, ASTRID – Du bleibst in meinem Herzen 
Wie Sie Trauer verstehen und bewältigen - Das Handbuch der 
Trauerbewältigung 
Bücherglück - ISBN: 978-3982193519 
 

 LENZEN, KLARA & JAKOB, ANNA & FRANK, SIGRID – Tief im Herzen  
und fest an der Hand 
BoD - ISBN: 978-3-8370-4525-3 
 

 LINKS, JOSEPHINE – Stilles Herz 
Über den Verlust meines Kindes und die Kraft neu zu leben 
Beltz Verlag - ISBN: 978-3-407-86675-2 
 

 LOMMEN, MANUELA & MÖRSCH, CHRISTIAN – Wenn gute Hoffnung Mut 
braucht 
Ein Ratgeber für die Folgeschwangerschaft nach einem Sternenkind 
Mabuse-Verlag - ISBN: 978-3-86321-539-2 
 

 LOTHROP, HANNAH - Gute Hoffnung, jähes Ende 
Fehlgeburt, Totgeburt und Verluste in der frühen Lebenszeit. Begleitung und 
neue Hoffnung für Eltern. 
Kösel-Verlag - ISBN: 978-3-466-34632-5 
 

 MARTIN BARBARA & MARIO – Fest im Herzen lebt ihr weiter 
Ein Ratgeber für Eltern von Sternenkindern 
adeo Verlag - ISBN: 978-3-86334-028-5 
 

 MEYER, DORIS – Sternenschwester 
Ein Buch für Geschwister und Eltern von tot geborenen Kindern 
Mabuse-Verlag - ISBN: 978-3-940529-97-8 
 

 MICHEL, ULI – Ein Kind in den Sternen. 
Wie Eltern still geborener Kinder Halt finden: Das Buch für betroffene Eltern, 
Angehörige und Fachleute, wenn ein Kind in der Schwangerschaft oder rund um 
die Geburt verstirbt 
Wermeling-Verlag - ISBN: 978-3982131832 
 

 REICHMANN, STELLA – Kinder trauern bunter 
Hilf deinem Kind wieder glücklich zu sein 
Eigenverlag - ISBN: 978-3-9821164-4-0 
 
 
 



 RICHTER, FRANK – Lyrisophie 
Kleines Alphabet des L(i)ebens: pt.1 & pt.2 
Epubli - ISBN: 978-3758456213 
 

 RIHM, MELANIE & DOMINIK – Die vergessene Trauer der Väter 
BoD - ISBN: 978-3-8370-4747-9 
 

 ROSENFELD, FRIEDERIKE – Ich hätte dich so gern gekannt 
Für meine Tochter Regine, die starb, bevor sie auf die Welt kam 
Bastei Lübbe - ISBN: 3-404-61519-0 
 

 ROSOF, BARBARA D. – Wenn ein Kind stirbt 
Wie Familien mit Tod und Trauer umgehen 
Goldmann Verlag - ISBN: 3-442-13953-8 
 

 RUTZ, BIRGIT – Stille im Kreißsaal 
Ein praxisnahes Fachbuch für MitarbeiterInnen der klinischen Geburtshilfe bei 
Fehl- und Totgeburt sowie Neugeborenentod 
Eigenverlag - ISBN: 978-3-9822883-0-7 
 

 SAGORSKI, NATASCHA – Jede 3. Frau 
Komplett-Media – ISBN: 978-3-8312-0595-0 
 

 SCHULZ, SANDRA – Das ganze Kind hat so viele Fehler 
Die Geschichte einer Entscheidung aus Liebe 
Rowohlt POLARIS - ISBN: 978-3-499-63221-1 
 

 SCHULZE, ANDREAS & SCHULZE, WOLFRAM – Wenn ein Kind gestorben ist 
Die Farben der Trauer 
ObersteBrink - ISBN: 978-3-96304-034-4 
 

 SUTOR, PETRA – Trauern um ein Sternenkind 
Das Begleitbuch für Familien 
Patmos Verlag - ISBN: 978-3-8436-1323-1 
 

 SUTOR, PETRA – Weil du einmalig bist, kleines Sternenkind 
Foto- und Erinnerungsbuch 
Butzon Bercker - ISBN: 978-3-7666-3523-5 
 

 TILL, DIANA MONIKA – Zerplatzter Traum 
Vom Babyglück – und jetzt? 
Eigenverlag - ISBN: 978-3-00-071664-5 
 

 WAGNER, SANDRA – Wenn aus Trauer Liebe wird… 
Schönschrift Verlag - ISBN: 978-3-947062-65-2 
 

 WIEBE, SILIA & BAUMGARTEN, SILKE – Das Trauerbuch für Eltern 
Was Müttern und Vätern nach dem Tod ihres Kindes geholfen hat 
Kösel-Verlag - ISBN: 978-3-466-31074-6 
 



 WOLTER, HEIKE - Mein Sternenkind 
Begleitbuch für Eltern, Angehörige und Fachpersonen nach Fehlgeburt, stiller 
Geburt oder Neugeborenentod 
edition riedenburg - ISBN: 978-3-902-64769-6 
 

 WOLTER, HEIKE & MASARACCHIA, REGINA – Lilly ist ein Sternenkind 
Das Kindersachbuch zum Thema verwaiste Geschwister 
edition riedenburg - ISBN: 978-3-902647-11-5 
 

 WOLTER, HEIKE – Meine Folgeschwangerschaft 
Begleitbuch für Schwangere, Ihre Partner und Fachpersonen nach Fehlgeburt, 
stiller Geburt oder Neugeborenentod 
edition riedenburg - ISBN: 978-3-902647-36-8 
 

 WÖRZ-STRAUß, HILDEGARD – Und was kommt danach? 
Begleitbuch bei Tod- und Fehlgeburt 
Ernst Reinhardt Verlag München - ISBN: 978-3-497-02810-8 
 

 ZEBOTHSEN, BIRGIT & RAGOSCH, VOLKER - Sternenkinder 
Wenn eine Schwangerschaft zu früh endet 
Südwest Verlag - ISBN: 978-3-517-08950-8 


